
新型コロナウィルス感染予防のためのガイドライン 

 

新型コロナウィルスの蔓延に伴い、4 月 16 日に緊急事態宣言が全国に拡大され、 

レイジェンド滋賀 FC では、4 月 18 日より活動自粛を実施し感染防止に努めてきました。 

5 月 14 日に滋賀県を含む３９県に発令されていた緊急事態宣言が解除され主練習場の

ビッグレイク（守山歴史公園サッカー場）が活動を開始する 6 月 1 日をもって 

レイジェンド滋賀 FC も活動を開始することと致します。 

当クラブと致しましては、今後、再来することが予想される第２波、第３波に対して 

これを未然に防ぐため練習時及び普段の生活について選手及びスタッフが守るべき 

ガイドラインを定めて対応することと致します。 

レイジェンド滋賀 FC のパートナー企業の皆様及びファンの皆様におかれましても 

充分ご注意いただき、共に頑張って乗り越えましょう。 

 

【ガイドライン】 

＜普段の生活＞ 

１．「三密」（喚起の悪い密閉空間、間近で会話や発声をする密接空間、多数が集まる密集

空間）を避け行動しましょう。 

２．マスクの着用（移さないため、移されないためマスクを着用しましょう） 

３．手洗いの励行（こまめに手洗いをしましょう） 

４．咳エチケット（咳やくしゃみをするときは、マスクやティッシュ・ハンカチ、袖や肘

の内側などを使って、口や鼻を覆いましょう） 

 

 

 



＜トレーニングに当たって＞ 

選手及びスタッフについてグランドに入る前に次の事項を実施致します。 

■TOP チーム 

１．非接触体温計により体温を測定します。 

２．健康状態を申告させます。 

３．アルコール消毒液で手指の消毒をします。 

４．飲料及び容器は各自持参したものを使用します。補充飲料についてはチームでタンク

を用意し、各自補給することと致します。 

５．ビブスの着回しは禁止と致します。 

 

■アカデミー（Jr ユース・ジュニア・スクール） 

１． 各自自宅で検温したのち、グランドでコーチに体温と健康状態を申告してもらいます。

コーチは選手を観察し異常がないか判断した後、トレーニングをさせることと 

致します。 

２． チームが用意するアルコール消毒液により手指の消毒をしてからグランドに入ること

と致します。 

３． 保護者の方については、普段の生活状態について感染予防の観点から十分注意して 

あげてください。 
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